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EXCELENTISSIMO SENHOR PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL DE
VITORIA/ES, VEREADOR ANDERSON GOGGI.

O vereador Dalto Neves, requer a Vossa Exceléncia, com fundamento no art. 177, inciso
Xll e art. 238 do Regimento Interno, que seja encaminhada a Excelentissima Senhora
Prefeita Municipal, Cristhine Samorini, por intermédio da (s) Secretaria (a)
correspondente (s), a presente:

INDICAGAO

Indico ao Poder Executivo Municipal a implanta¢gdo de Programa de Distribuigcdo Gratuita
de Absorventes Higiénicos nos Centros de Referéncia de Assisténcia Social (CRAS)
para mulheres e adolescentes em situagcdo de vulnerabilidade social inscritas no
Cadastro Unico (CadUnico).

JUSTIFICATIVA

A presente indicagio tem por objetivo promover a dignidade menstrual e contribuir para
a saude, o bem-estar e a inclusao social de mulheres e adolescentes em situacao de
vulnerabilidade econémica.

Muitas familias enfrentam dificuldades financeiras para adquirir itens basicos de higiene
pessoal, entre eles os absorventes higiénicos, o que pode comprometer a saude, a
autoestima, a frequéncia escolar e a participacdo em atividades cotidianas. A falta de
acesso a esses produtos caracteriza uma situacdo conhecida como pobreza menstrual,
realidade que afeta milhares de brasileiras.

A distribuigao gratuita de absorventes por meio dos CRAS permitira que as beneficiarias
tenham acesso facilitado a esse item essencial, fortalecendo as politicas publicas de
assisténcia social e promoc¢ao da saude.

Além disso, a iniciativa podera ser acompanhada de a¢des educativas sobre higiene
menstrual, saude da mulher e prevengcado de doencas, ampliando o alcance e os
beneficios da medida.

Diante da relevancia social da proposta, solicitamos ao Poder Executivo Municipal a
analise e implementagdo desta importante acdo em beneficio das mulheres e
adolescentes em situagao de vulnerabilidade no Municipio de Vitdria.

Nestes termos

Pede e espera deferimento.

Palacio Attilio Vivacqua, 16 de junho de 2026

DALTO NEVES

\Vi has de Morai 88 —Ed. P o P i - 04 -B ira —

29050-940 | Tel: (27) 99573-¥a06ntidaB detaicnimain vantdmidiaeoneves@vitoria.es.leg.br D.P.
com o identificador 3300340037003300380031003A005000, Documento assinado digitalmente conforme art. 4°, |l da
Lei 14.063/2020.




»> DaltoNeves

Trabalho sem parar!
Vereador — SDD

29050-940 | Tel: (27) 99573-¥a06ntisaB dotasicnimain ventrdimidialtoneves @vitoria.es.leg.br D.P.
com o identificador 3300340037003300380031003A005000, Documento assinado digitalmente conforme art. 4°, Il da
Lei 14.063/2020.



PROTOCOLO DE ASSINATURAC(S)

O documento acima foi assinado eletronicamente e pode ser acessado no endereco /autenticidade utilizando o
identificador 3300340037003300380031003A005000

Assinado eletronicamente por Dalto Bastos das Neves em 18/06/2026 12:57
Checksum: 83CC736C3D429CBOCFC5A12F9417A0FODABA65SDEEAD6CFB8554A7AA8163AF8C1

Autenticar documento em /autenticidade
com o identificador 3300340037003300380031003A005000, Documento assinado digitalmente conforme art. 4°, Il da
Lei 14.063/2020.





