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Excelentissimo Senhor Presidente da Camara Municipal de Vitéria

Vereador Anderson Goggi - Progressistas

O Vereador Davi Esmael, com fundamento no § 2° do artigo 67 da Lei Organica, requer

seja encaminhado ao Excelentissimo Senhor Prefeito Municipal, Lorenzo Pazolini,
REQUERIMENTO DE INFORMAGOES
sobre a existéncia de peixe no cardapio da alimentagéo na rede publica de educagao.

A inclusdo de peixe na alimentacdo escolar € uma estratégia nutricional e
socioecondmica relevante. Isso decorre do fato de esse alimento ser rico em proteinas
de alto valor bioldgico, essenciais para o crescimento e desenvolvimento das criangas;
€ fonte de acidos graxos 6mega-3, que contribuem para o desenvolvimento cerebral,
memoria e concentragédo (habilidades fundamentais no ambiente escolar) e contém
vitaminas (D, B12, A) e minerais (ferro, fésforo, iodo, selénio) importantes para o

sistema imunoldgico e o metabolismo.

A introducao do peixe no cardapio escolar também contribui para a formacédo de
habitos alimentares saudaveis desde a infancia; ajuda na diversificagdo do cardapio e
na aceitagcdo de novos alimentos, reduzindo o consumo de ultraprocessados e,
quando utilizados peixes locais, fortalece a economia regional e local, o que esta em
consonancia com a Lei n.° 11.947/2009 (que dispde sobre o atendimento da
alimentacgao escolar e do Programa Dinheiro Direto na Escola aos alunos da educagao
basica), que determina que pelo menos 30% dos recursos do PNAE (Programa
Nacional de Alimentagdo Escolar) sejam destinados a compra de alimentos do

empreendedor familiar rural ou de suas organizagées’.

TArt. 14. Do total dos recursos financeiros repassados pelo FNDE, no &mbito do PNAE, no minimo 30%
(trinta por cento) deverao ser utilizados na aquisicdo de géneros alimenticios diretamente da agricultura
familiar e do empreendedor familiar rural ou de suas organizagdes, priorizando-se os assentamentos
da reforma agréria, as comunidades tradicionais indigenas, as comunidades quilombolas e os grupos
formais e informais de mulheres.
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Ante o exposto, requer-se as seguintes informacgoes:

1) A Secretaria Municipal de Educacao adota, atualmente, o peixe como item do
cardapio da alimentagao escolar da rede publica de ensino?

2) Em caso afirmativo, quais espécies de peixe sao utilizadas, em quais unidades
escolares e com que frequéncia?

3) Caso o peixe ndo esteja incluido, quais os motivos técnicos, logisticos,
nutricionais ou financeiros que justificam a auséncia desse alimento?

4) Existe estudo ou planejamento para a inclusdo do peixe no cardapio escolar,
considerando o valor nutricional e a disponibilidade regional desse alimento?

5) Qual é a participacdo de nutricionistas na definicdo dos cardapios e quais
critérios sao utilizados para selecionar as fontes de proteina animal?

6) Ha dialogo com pescadores ou cooperativas locais para eventual fornecimento
de peixe a rede municipal de ensino?

7) Qual é o custo médio atual com as fontes de proteina animal fornecidas
(frango, carne bovina, ovos, etc.), e existe estudo comparativo envolvendo o peixe?
8) Ha registro de aceitagéo ou rejeicdo dos alunos quanto ao consumo de peixe

em experiéncias anteriores (caso ja tenha sido oferecido)?

Palacio Atilio Vivacqua, 28 de agosto de 2025.

Vereador Davi Esmael - REPUBLICANOS

§ 1°. A aquisicdo de que trata este artigo podera ser realizada dispensando-se o procedimento
licitatorio, desde que os pregos sejam compativeis com os vigentes no mercado local, observando-se
0s principios inscritos no art. 37 da Constituicdo Federal, e os alimentos atendam as exigéncias do
controle de qualidade estabelecidas pelas normas que regulamentam a matéria.
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https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/Constituicao/Constitui%C3%A7ao.htm#art37
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