
 

EXCELENTÍSSIMO SENHOR PRESIDENTE DA CÂMARA MUNICIPAL DE VITÓRIA/ES, 

VEREADOR ANDERSON GOGGI.  

 

 

 

 

O Vereador Leonardo Monjardim, no uso de suas atribuições regimentais, requer à 

Vossa Excelência, que, ouvido o plenário, seja inserido nos anais desta casa de Leis uma:  

 

  MOÇÃO DE APLAUSO para a Marya Eduarda Vieira Castelan 

 

A presente homenagem tem como objetivo reconhecer o mérito estudantil da 
Homenageada enquanto idealizadora do Programa de Voluntariado UVV Transforma, 
que busca promover a transformação social por meio do engajamento comunitário, 
oferecendo conhecimento e ações que possibilitem a prevenção de doenças e a 
promoção de práticas de vida saudável. 

A homenageada estudou no Colégio Sagrado Coração de Maria (2009–2021), onde se 
destacou pelo desempenho acadêmico, liderança social, sendo selecionada e 
participado em intercâmbio Cultural para a Colômbia. Possui experiência em atividades 
assistenciais, incluindo estágio extracurricular no Banco de Leite Humano do HIMABA e 
em Unidades de Saúde da Família. Foi bolsista de iniciação científica (2023–2025) e 
conquistou o 3º lugar no Prêmio de Inovação Médica da MedSênior durante o ESX em 
2025. Atualmente é estudante de Medicina do 7º período na UVV, fundadora e 
coordenadora do programa de voluntariado UVV Transforma. Além disso, exerce 
representatividade estudantil no Centro Acadêmico de Medicina da UVV, no Colegiado 
de Professores e no Diretório Central dos Estudantes. 

O Programa de Voluntariado UVV Transforma oferece à população: Palestras e ações de 

educação popular, Treinamentos em situações de saúde, como primeiros socorros, 

Aferição de pressão arterial, glicemia e medidas antropométricas, Vacinação e 

orientações para hábitos saudáveis, Campanhas e suporte a mutirões de saúde. Contam 

com 137 voluntários, distribuídos entre 120 de medicina, 9 de psicologia, 3 de 

biomedicina, 3 de fisioterapia, 1 de fonoaudiologia e 1 de odontologia.  

Todos os voluntários passam por um processo seletivo que inclui a elaboração de carta 

de motivação, além de participarem de atividades formativas obrigatórias, abordando 

temas de relevância para sua prática, como Comunicação Não Violenta, Manejo de 

Situações de Alta Complexidade, Palhaçaria Hospitalar e Humanização em Ambientes de 

Cuidado. Monitores treinados supervisionam e acompanham todos os processos, 

garantindo a qualidade e efetividade das ações. 

Cerca de 7.000 pessoas já foram impactadas pelo projeto, tendo a participação em 

eventos com a Prefeitura, como a Arena de Verão em Camburi - Prefeitura de Vitória, 

no mês de janeiro, e mutirões de conscientização em Vila Velha, incluindo ações do 

outubro rosa - Prefeitura de Vila Velha. 
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Além das ações práticas, o projeto conta com um estudo de Iniciação Científica que 
investiga estratégias para mitigar a perda de empatia observada em profissionais 
médicos ao longo da formação acadêmica.    

Desta forma, após as formalidades legais, requer a Vossa Excelência, após a aprovação 
da presente Moção de Aplauso e Congratulações no Egrégio Plenário, com fundamento 
na norma regimental, a manifestação desta Edilidade.  

 

Palácio Atílio Vivacqua, data do protocolo eletrônico.  

 

 

 

 

 

__________________________________________ 

LEONARDO MONJARDIM 

Vereador -   NOVO 
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