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DALTO Camara Municipal de Vitsria

PROJETO DE LEI _ /2021

Inclui no Anexo | da Lei n.° 9.278/2018, que
institui o Calendario Oficial de eventos e datas
comemorativas do Municipio de Vitoria, a
“Semana Municipal de Prevengao,
Conscientizacéo e Combate a
Automutilagao”.

Art. 1° — Fica instituido na 22 semana do més de setembro a “Semana Municipal de Prevengao,
Conscientizacdo e Combate a Automutilagao”, acrescentando-a no Anexo | da Lei n.° 9.278/2018,
com a seguinte redacao:

SETEMBRO

22 semana do més de setembro Semana Municipal de Prevencao,
Conscientizacdo e Combate a Automutilagéo

Art. 2° - Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacéo.

Paléacio Attilio Vivacqua, 09 de junho de 2021.

Dalto
Vereador — PDT
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JUSTIFICATIVA

O presente projeto de lei visa auxiliar a sociedade na prevencdo da pratica da
automutilacdo. Com o intuito de chamar a atencdo e requerer a participacdo da
comunidade escolar, universitdria e da sociedade em geral, para a discussdo e o
desenvolvimento de agdes primordiais.

A depressdo é um disturbio afetivo que acompanha a humanidade ao longo de sua
historia. No sentido patologico, ha presenca de tristeza, pessimismo, baixa auto-estima,
que aparecem com frequéncia e podem combinar-se entre si. E imprescindivel o
acompanhamento médico tanto para o diagnéstico quanto para o tratamento adequado.

Na adolescéncia h4 uma tendéncia maior do agir do que a utilizacdo de outros recursos
como a palavra, ou seja, no lugar de colocar em palavras aquilo que o angustia, 0
adolescente transfere para o corpo, que € a forma de percebé-lo como sendo seu. Essa
tendéncia "é muitas vezes compreendida como um fenbmeno que vem em resposta a
descoberta das percepcfes corporais no adolescente, segundo as quais seu corpo se
torna um estranho" (Alberti, 2009, p. 26).

Nock (2010) afirma que, comumente, a automutilacdo inicia-se na adolescéncia e € mais
prevalente em adolescentes e adultos jovens, sobretudo do género feminino, o que
justifica os estudos terem como populacao-alvo estes grupos. Além disso, destaca que é
mais frequente ocorrer em situacdo privada com a utilizacdo de um objeto afiado para
cortar a pele ou pontiagudo para desenhar ou escrever sobre a superficie do corpo e que
h& variacdo tanto em relacdo a frequéncia quanto a severidade da automutilagéo entre as
pessoas estudadas.

O termo automutilacdo € a nomenclatura mais encontrada em estudos brasileiros. Outras
formas de nomear sao: lesdo autoprovocada, autolesdo, autoagressao (Bernardes, 2015).
Ainda em estudos no campo da autoincisao fala-se muito na pratica do cutting. Le Breton
(2003) em seu estudo "La peau et la trace: sur les blessures de soi" discute sobre a
cirurgia auto-sensorial, a arte corporal e a forma como o sujeito administra o
apaziguamento quando pratica os cortes em si mesmo.

Assim, é equivocado o entendimento de que o individuo que se automutila esta querendo
atencdo, mascara a profundidade da dor e a real gravidade da doenca. Hoje € sabido que
a mutilacdo ocorre como forma de desviar o cérebro para uma dor fisica, tendo em vista a
abominavel dor psicolégica sofrida.

O Objetivo desse projeto de lei € lancar Luz a uma doenca muitas vezes silenciosa que
faz inUmeras vitimas que acreditam que a Unica solucdo para o seu problema é dar cabo
a vida.
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Destarte, uma semana de prevencao a depressdo e mutilagéo tém por finalidade prevenir,
e, sobretudo, conscientizar através de palestras, aulas, videos e exposi¢cdes educativas,
sobre o perigo da depressdo e seus respectivos impactos negativos na vida cotidiana.

Ante o0 exposto, cumpridos os requisitos legais, este projeto representa medida de grande

interesse publico e social, razéo pela qual, este signatario conta com o apoio dos Nobres
Pares para a aprovacao deste projeto.

Palacio Attilio Vivacqua, 09 de junho de 2021.

Dalto
Vereador — PDT
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ANEXO |
CALENDARIO MUNICIPAL

JANEIRO

Més Campanha Janeiro Branco, alerta sobre a saide mental. (Redacédo
dada pela Lei n® 9705/2020)

- Festival de Pesca da llha das Caieiras

Primeira Festival do Congo
quinzena

07 Dia da Liberdade de Culto

13 Dia do Frentista

19 Dia Municipal do Cabeleireiro

20 Dia Municipal S&o Sebastido
Dia Municipal do Farmacéutico

27 Dia municipal em meméria as vitimas do holocausto

Dia Municipal da Velha Guarda das Escolas de Samba

15 (Incluido pela Lei n° 9.727/2021)

FEVEREIRO
21 Dia do Imigrante Italiano e seus descendentes
22 Dia Municipal da Auxiliar de Servi¢os Gerais

23 Dia do Rotariano

27 Dia da Sukyo Mahikari

28 Dia Municipal de Atencao as Doencas Raras

MARCO

Segundo Dia da Familia
domingo
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Segunda Semana do Jovem Empreendedor
semana

Terceira Contadores de Histérias (Incluido pela Lei n° 9649/2020)
Semana

Pendltima Semana Municipal da Agua
semana

Ultima
semana do
més  Dia da Incluséo Digital

02 Dia do Turismo

06 Dia do Circulo de Oracéo

12 Dia do Bibliotecario
Dia Municipal Contra a LGBTfobia (Redacdo dada pela Lei n°
9278/2018)
Dia Municipal incentivo a Leitura

13 Dia de Mobilizagao para Preven¢éo de Doencgas Renais Crdnicas -
DRC

14 Dia de Maria Ortiz

15 Dia Municipal do Consumidor

18 Dia Municipal do Demolay

21 Dia Municipal da SINDROME DE DOWN
Dia Municipal de recuperagédo, preservacdo e acompanhamento
das Nascentes

23 Dia Municipal do Profissional em Terapias do naturélogo

24 Dia Municipal De Conscientizacdo E Combate A Propagacédo Ou
Disseminagéo De Noticias Falsas (Fake News) (Incluido pela Lei n°®

9716/2020)

25 Dia Municipal do Oficial de Justica

27 Dia Municipal do Grafite

30 Mé&es que oram pelos Filhos (incluido pela Lei n°® 9278/2018)

31 Dia Municipal da Merendeira
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ABRIL

- Paixdo e Morte de Cristo do Roméao

Primeira Semana de conscientizagao “Vitéria Precisa Conhecer o Autismo”
Semana

Segunda Semana Espirita
guinzena

Ultima Semana da Empregada Doméstica e Diarista (Redacéo dada pela
Semana Do Lei n® 9714/2020)

Més
06 O O “Dia de A Igreja de Jesus Cristo dos Santos dos Ultimos
Dias”
00 Dia do Policial Militar
12 Dia da Conscientizagdo ao TDHA - Transtorno de Déficit de Atengdo

e Hiperatividade

15-21 Semana Monteiro Lobato de Literatura Infantil

17 Dia Municipal da Conscientizag&o da Hemofilia

20 Dia Municipal do Profissional Professor de Educacao Fisica sem
Fronteiras da Federacao Internacional de Educacao Fisica
Delegacia do Brasil e Espirito Santo (Redacdo dada pela Lei n®

9689/2020)
23 Semana Municipal do Chorinho em Jardim Camburi
27 Dia Municipal do Ourives

29 Dia Municipal da Bocha

30 Dia do Profissional de Eventos
MAIO
Todo o Més Més de prevencédo e combate a violéncia, ao abuso e

exploracdo sexual de criancas e adolescentes. (Incluido
pela Lei n°® 9594/2019)

- Semana Municipal do Esteticista

Primeiro Dia do Lider Comunitario
domingo
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Ultimo Dia Municipal da Paz
domingo

Primeira Semana de Prevencéo ao Aborto
semana

Segunda Semana de Conscientizacdo e Tratamento a doenga Falciforme e
semana outras Hemoglobinopatias

06 Dia do Psicanalista

07 Dia do Capoeirista

08 Dia do Diacono

09 Dia do Evangelista

10 Dia da Consciéncia e Atencao aos Portadores do Lupus

12 Dia Municipal de Conscientizag&o e Diagndéstico da Fibromialgia

16 Dia Municipal do Trabalhador de Coleta de residuos e Limpeza
Urbana (gari)

18 O  Dia Municipal de Combate a Violéncia, ao abuso e

Exploracdo Sexual contra Criangas e Adolescentes
00 Dia da Luta Antimanicomial

19 Dia Municipal da Defensoria Publica

20 Dia Municipal de Santa Rita de Cassia

23 Dia Municipal do Perdéo

25 Dia Municipal da adocéo de criancas e adolescente (Incluido pela
Lei n® 9666/2020)

0 Diade Agéo pela Saude da Mulher e pela Reducao da
Mortalidade Materna e Neonatal

28
0 Semana de Conscientiza¢do, enfrentamento e combate a
violéncia obstétrica
29 Dia Municipal da Gentiliza
31 Dia Mundial sem tabaco

JUNHO
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Todo o Evento “Maratona Esportiva da Grande Santo Anténio”
més

Primeiro Dia Municipal da Marcha para Jesus
sébado

Segundo Dia Municipal do Pastor Evangélico

domingo
01 0  Evento “Trezena de Santo Anténio”
0  Dia Municipal do Pescador
03 Evento "Caminhada Ecol6gica Rota das Nascentes"
05 Evento “Festival de Cerveja Artesanal”
07 Dia do Catador de Materiais Reciclaveis
09 00  Dia Municipal de Anchieta
[0  Dia Municipal do Porteiro
10 Dia de Combate a Violéncia no Transito

13 Dia Municipal de Santo Anténio

15 Dia da Radio Comunitaria

18 Semana do Profissional de Quimica

19 Dia Municipal do Vigilante

20 Dia de Apoio as Associa¢gBes Comunitarias

21 Dia Municipal de Combate a Asma

23 Semana Municipal de Promoc¢éo do Esporte e do Lazer
JULHO

- Evento A casa do Julgamento

Primeira CLAMOR PELO BRASIL
Sexta-Feira (Incluido pela Lei n°® 9625/2020)

Primeiro Dia do Cooperativismo e Associativismo
sabado

Terceiro  Dia do Programa de Evangelismo Social - PES
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sébado
Segunda Semana Municipal de Conscientizacdo e Apoio aos Portadores
semana das Doencas de Parkinson e de Alzheimer
Ultima Semana Municipal Dos Contadores de Historias
semana
07 Dia das Paneleiras
10 Dia do Agente Comunitario de Saude
11 Dia das Pessoas om Fissura Labiopalatal
14 Dia Municipal do Executivo de Saude
15 Dia Municipal do Missionério
00  Dia Municipal do Muasico
19 0 Dia da Juventude
20 Dia do Amigo
21 Dia do Skatista
25 00 Dia da Mulher Negra
0 Dia do Taxista
00  Dia Municipal do Manguezal
00  Dia municipal do Tradutor/Intérprete da Lingua
26 Brasileira de Sinais (Libras)
28 Dia da Consciéncia Antidrogas
30 Dia de Combate ao pé preto.

AGOSTO

Anualmente Programa Maria da Penha vai a Escola (Incluido pela Lei n°

9606/2019)

Campanha Quebrando o Siléncio (Incluido pela Lei n°

9606/2019)

Primeiro  Dia Municipal do Produtor Orgénico
domingo
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Segunda  Semana municipal da conscientizagdo a castracdo em
semana  animais (Incluido pela Lei n°® 9634/2020)
Terceiro  Evento Caminhada da Familia
domingo
00 Dia das Desfiadeiras de Siri
0 Semana do Operador de Direito
o1 0 Dia Municipal do Padeiro
01-07 Semana Municipal do Aleitamento Materno
04 Dia Municipal do Padre
0 Dia do Estagiario
[0 Diado Garcom
11 00  Dia Municipal do Laringectomizado
O  Dia Municipal de Defesa das Prerrogativas da
Advocacia
12 00 Dia do Presbiterianismo
(0  Dia Municipal dos Direitos Humanos
13 0 Dia de Combate a Intolerancia Religiosa
(0 Dia do Economista
17 Dia Municipal da Mulher Empreséria
19-25 Semana de Incentivo ao Ciclismo
19 Dia Municipal do Historiador
20 Dia Municipal do Magom
22 Dia Municipal do Coordenador Pedagdgico
(Incluido pela Lei n® 9756/2021)
25 Dia Municipal do Feirante e Expositor
26 Dia Municipal do Catequista
28 Dia Nacional dos bancérios
29 Dia Nacional de combate ao fumo
30 Dia ao Portador de Esclerose Mdultipla
31 Dia do Nutricionista

Autenticar documento em http://camarasempapel.cmv.es.gov.br/autenticidade
com o identificador 3200320035003100300032003A005000, Documento assinado digitalmente
conforme MP n° 2.200-2/2001, que institui a Infra-estrutura de Chaves Publicas Brasileira - ICP -
Brasil.



http://camarasempapel.cmv.es.gov.br/Arquivo/Documents/legislacao/html/L96342020.html#a1
http://camarasempapel.cmv.es.gov.br/Arquivo/Documents/legislacao/HTML/L97562021.html#a1

D A LTO Camara Municipal de Vitdria

SETEMBRO

- Campanha de orientacéo, valorizacdo e preservacao
sexual na adolescéncia (Incluido pela Lei n® 9644/2020)

- Jesus Vida Veréao

- Festival de Frutos do Mar da Ilha das Caieiras

- Evento Meia — Maratona “Volta da llha”

- Corrida Rustica Sao Pedro

- Festival de Bandas Marciais e Fanfarras

- Jogos Comunitarios

- Setembro amarelo - Més de Prevencéo ao Suicidio

Inicio do més Evento “Fest Gospel”

Primeiro domingo Dia da Renovag¢do Carismatica Catélica

Ultimo domingo  Dia do Obreiro Universal

Primeira segunda- Semana de Mobilidade Mais Humana e Educagé&o no
feira Transito

Terceiro sdbado Dia Municipal dos Desbravadores

Segunda Semana Semana Municipal de Prevengdo, Conscientizagdo e
Combate a Automutilacao

Ultima semana  Semana Cultural do Artista Especial

Ultima semana  Semana Municipal de Artes Marciais

Ultima Semana  Semana Municipal de Promogéo da Lingua Brasileira de
Sinais (LIBRAS)

Anos impares de
dois em dois anos

Congresso Espirita do Estado do E.S

Primeira quinzena A “Corrida de Rolima do bairro residencial Alto da Penha”

Primeiro domingo
compreendido entre
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os dias 16 a22 Evento “Pedalar para Respirar”
01 - Dia Municipal do Professor de Educacéo
Fisica (Redacéo dada pela Lei n® 9688/2020)
02 Dia da Congregac¢éo Batista
03 Dia do Guarda Civil do Municipio de Vitéria
04 Dia do Combate & Violéncia Contra o Taxista
09 Dia do Administrador
15 Dia do Cliente
17-22 Semana Municipal do Ciclista
17 Dia de Preservacado do Patriménio e Cultural
21 0 Dia da Pessoa Portadora de Deficiéncia
00  Dia Municipal do Radialista
23 0 Dia do Agente de Transito
00  Dia do Juiz Arbitral
24 Dia Municipal da Etica e Transparéncia em Defesa da
Cidadania
25 Dia Municipal em Memodéria das Vitimas de
Transito (Incluido pela Lei n°® 9734/2021)
26-30 Semana Municipal de Incentivo a doacéo de Orgéos
26 Dia Municipal do Surdo
30 Dia da Moqueca Capixaba
OUTUBRO
- Més do Idoso
- Semana da Ciéncia e Tecnologia
- Outubro Rosa — més de prevencéo ao cancer de mama
Semana de Prevencao e Combate a Cegueira por
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- Catarata e Glaucoma
- Olimpiadas Municipais da Terceira Idade
Anos impares (entre
a 12 (primeira quinta-
feira e 2° segundo)
domingo
Bienal Capixaba do Livro
Terceira Semana Semana de Estudos, Prevencao e Combate ao
Céancer Bucal
Ultima Semana Do Semana Lixo Zero (Redac&o dada pela Lei n° 9710/2020)
Més
01 Dia do Vitéria Futebol Clube
02 (0  Dia mundial do Cuidador de Idosos (Dispositivo
incluido pela Lei n°® 9624/2020)
04 00  Dia Municipal de Trova
(0  Dia Municipal da Conscientizacéo para Cidade
Limpa
00  Dia Municipal dos Animais
00  Dia Municipal da Corrida com cachorros
“Céaorrida”
0 Dia dos Agentes Comunitarios de Saude e de
Combate a Endemias
05a1l1 Semana de Conscientizagdo e Orientacdo sobre a
Sindrome de Irlen (incluido pela Lei n® 964/2020)
05 Dia Municipal da Cidadania
06 [0 Dia do Doador de Medula Ossea
00 Dia do Trabalhador da Construgéo Civil
07 Dia Municipal do Celiaco
09 Dia Municipal de Saude Mental
10 Dia do Leonismo Vitoriense
11 Dia de Combate a obesidade
12 Dia do Corretor de Seguros
13-21 Festival Nacional de Teatro Cidade de Vitéria
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13 [0 Dia do Fisioterapeuta e do Terapeuta
Ocupacional
00 Dia do(a) Maquiador(a)
15 [0  Campanha Municipal de Combate e

Conscientizacdo a Sindrome de Burnout
00 Dia do Auxiliar Técnico e Administrativo da

Educacao
16 Semana de Combate ao Desperdicio de Alimentos
17 Dia da Micro e Pequena Empresa
18 Dia Municipal do Médico
20 00  Dia Municipal do Arquivista

(0 Dia do Profissional de Imprensa

21 (0  Dia do Ecumenismo
0 Semana do Servidor Publico Municipal

24-31 Semana do Livro e da Biblioteca

24 [0 Dia da Paixdo de Ler
[0 Dia da Organizacao das Na¢des Unidas

25 Dia Municipal do Dentista

27 Dia Municipal de Mobilizacao Pr6-Saude da Populagdo
Negra

28 Dia da Hotelaria e Gastronomia

30 Dia Municipal do Comerciéario

Dia Municipal do Capel&o (Incluido pela Lei n® 9589/2019)

31 [0  Dia Municipal do Folclore
00 Dia da Reforma Protestante

NOVEMBRO

- Corrida Zumbi dos Palmares (Incluido pela Lei n® 9665/2020)

- Evento “Feira do Verde”

- Novembro Azul — més de prevencédo ao cancer de prostata
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Segunda Semana de Orientacdo e Prevenc¢édo da Gravidez na Adolescéncia
semana

Segunda Semana Municipal do Hip Hop
semana

Terceira Semana Municipal de Praticas Integrativas e Complementares em
semana Salde (Incluido pela Lei n® 9593/2019)

Segunda Feira Criola
guinzena

1°diado DIA MUNICIPAL DO VEGANISMO (Incluido pela Lei n°® 9669/2020)
més

03 Dia do Profissional de Beleza

08 Dia do Professor da Escola Dominical

09 Dia do Hoteleiro Hospitalar

14 [0 Semana de Prevencéo do Diabetes e da Hipertenséo
Arterial
15 O Diada Copa 15 de Novembro de Bairro Resisténcia

(Incluido pela Lei n°® 9648/2020)
0 Dia da Umbanda e o Umbandista
00 Dia do Evangelho Quadrangular

18 Dia Municipal do Notéario e do Registrador

20 [0 Dia do Aniversario da morte de Zumbi dos Palmares
0 Dia Municipal do Biomédico
[0 Dia da Consciéncia Negra

22 Dia Municipal do Imigrante Sirio-libanés e seus descendentes

21 Dia Municipal de Praticas Integrativas e complementares em
Saude (Incluido pela Lei n® 9593/2019)

25 Dia Municipal do Doador de Sangue

Dia Mundial de Eliminagédo e Combate ao Feminicidio (Incluido pela
Lei 9591/2019)

29 Dia de Solidariedade ao Povo Palestino

30 Dia do Teologo
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DEZEMBRO

- Dia da Solidariedade

- “DEZEMBRO LARANJA” - Movimento em Combate ao Cancer de
Pele

Segundo Dia da Caminhada da Paz
domingo

Segunda Dia da Familia
semana

Primeira Evento Feira Arte e Natal
quinzena

Segunda Cantata de Natal nas Escadarias da Igreja do Carmo
quinzena

02 Dia Municipal do Samba (Incluido pela Lei n® 9731/2021)

03 Dia Municipal do Delegado de Policia

04-10 Semana Municipal de Acessibilidade e Valorizacdo da Pessoa com
Deficiéncia

05 0 Dia do Voluntario
00 Dia do Pastoral da Crianca

08 Dia do Colunista Social

09 [0  Dia mundial de combate a corrupgao
00  Dia Municipal do Fonoaudi6logo

14 Dia do Ministério Publico

”

25 Dia da Cantata Evangélica “A arvore que canta

27 0 Festa de Sao Benedito do Roséario
(0  Dia Municipal do Congo

28 Semana do Guarda Vidas

31 Evento Reveillon de Santo Anténio
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