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CAMARA MUNICIPAL DE VITORIA
PODER LEGISLATIVO DO MUNICIPIO DE VITORIASES

“INSTITUI E RECONHECE COMO MODALIDADE
ESPORTIVA OFICIAL DO MUNICIPIO DE VITORIA O
ESPORTE DENOMINADO STREET WORKOUT E
ESTABELECE REGRAS PARA PRATICA EM
PARQUES, PRACAS E LOGRADOUROS
PUBLICOS DO MUNICIPIO E DAS OUTRAS
PROVINCIAS “

Art. 1° - Institui e reconhece como modalidade esportiva oficial do Municipio de Vitoria o esporte
denominado Street Workout .

§ unico - Entende-se como Street Workout uma modalidade dentro da pratica de calistenia.

Art. 2° - Ficam estabelecidas, nos termos desta Lei, regras para a pratica do esporte Street
Workout nos parques, pragas e logradouros publicos do Municipio de Vitoria

§ unico — Para contar com esta lei, o Poder Executivo Municipal contara com a participagao de
entidades representativas desse esporte e de associagdes, envolvendo acdes de promogao,
diagndstico, monitoramento, fiscalizagdo e controle ambiental

Art. 3° - A pratica do Street Workout sera permitida nos parques e pragas publicas de Vitoria,
desde que nao provoquem:

| — embaracgos no transito de veiculos e pessoas;
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Il — danos ao meio ambiente;

Ill- riscos a vida.

§ unico - O Poder Executivo Municipal sera facilitador da pratica desse esporte, melhorando as
condi¢gbes ambientais.

Art. 4°- Para a pratica segura do esporte o0 seu praticante devera observar o que segue:

I — menor interferéncia possivel no meio ambiente, priorizando-se a utilizacido de equipamento
que evitem danos a fauna e a flora.

Art. 5° - O Poder Executivo Municipal ficara responsavel pela fiscalizacdo do fiel cumprimento
desta lei, regulamentando-a por decreto municipal que Ihe couber.

Art. 6° - As despesas decorrentes da execucdo desta lei correrdo por conta das dotagdes
orcamentarias préprias, suplementadas se necessario.
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Art. 7° - Esta lei entra em vigor na data de sua publicacdo, revogadas as disposi¢cdes em
contrario.

Palacio Atilio Vivacqua, 10 de maio de 2022.

Justificativa

O presente projeto de lei tem a finalidade de instituir e reconhecer como modalidade esportiva
oficial do municipio de Vitdria, o esporte denominado Street Workout e estabelece regras para
a pratica em parques, pragas e logradouros publicos.

A atividade esportiva elencada possui muitos beneficios fisicos e mentais, destacados o
equilibrio, a concentragdo, a consciéncia corporal, a velocidade de reagdo e a coordenagao
motora como seus maiores beneficios.

A relagao do esporte com o espago publico € outro ponto a ser relevado, visto que essa nova
modalidade ¢é ’preferencialmente praticada em pracas publicas. O uso do ambiente coletivo
para a promog¢ao da saude e socializagdo da comunidade local valoriza o meio social e
fortalece as relacbes interpessoais.

Assim como outras praticas esportivas, essa nova modalidade promove o desenvolvimento
pessoal e coletivo do individuo. A pratica do esporte € uma grande alinhada da educagéo e
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auxilia na formagao de criangas e adolescentes, afastando-os da criminalidade e do mundo das
drogas. O esporte, por sua esséncia, tem grande potencial atrativo para jovens, justamente o
publico mais suscetivel ao uso drogas.

Palacio Atilio Vivacqua, 10 de maio de 2022.
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