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GENTE DA GENTE

PROJETO DE LEI

EMENTA: Garante o direito a
acompanhante durante tratamento do
cancer de mama e no poés-operatdrio
aos pacientes submetidos a
mastectomia, na rede publica ou
privada de saude do Municipio de
Vitoria/ES.

Artigo 1° - Fica assegurado, em todos os hospitais e demais estabelecimentos de atendimento a
saude, da rede publica ou privada do Municipio de Vitoria, o direito a acompanhante aos
pacientes submetidos a mastectomia durante todo o periodo de internagao no pds-operatorio.

§1° - O direito previsto no caput deste artigo estende-se as Unidades Basicas de Satude e Prontos

Atendimentos aos pacientes durante a realizacao de consultas e internacdes decorrentes de
tratamentos e procedimentos que causem impactos emocionais € restricdes na alimentagdo,
troca de roupas ou locomogdo, fazendo-se necessaria a ajuda de uma segunda pessoa.

§2° - Os hospitais publicos e privados e demais estabelecimentos de saude deverao proporcionar
acomodagdes adequadas ao acompanhante, sendo garantido ao menos uma cadeira.

Artigo 2° - Para efeitos desta lei considera-se pessoa com cancer aquela que tenha regular
diagnostico, nos termos do relatorio elaborado por médico devidamente inscrito no conselho
profissional acompanhado pelos laudos e exames diagnosticos complementares necessarios para
correta caracteriza¢ao da doenca.

Artigo 3° - As despesas decorrentes da execucao desta lei correrdo a conta de dotagOes
or¢amentarias proprias.

Artigo 4° - Esta lei entra em vigor na data de sua publicagdo.

Palacio Atilio Vivacqua, em 14 de/janeiro de 2025

MARA MAROCA
Vereadora de Vitoria/ES
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JUSTIFICATIVA

O cancer de mama configura-se como uma das patologias mais temidas, sobretudo pelas
mulheres, as quais compdem a maior parcela dos individuos acometidos. O diagnostico da
doenga constitui um evento de extrema gravidade, provocando impactos significativos na vida
dos pacientes e de seus familiares, que frequentemente experienciam sentimentos de sofrimento,
medo, raiva, angustia e ansiedade. Além disso, observam-se prejuizos consideraveis no ambito
das habilidades sociais, funcionais e vocacionais dos individuos afetados.

A escolha do tratamento adequado depende da extensdao da neoplasia e de suas caracteristicas
especificas. Apos a classificagdo do cancer de mama, determina-se a modalidade terapéutica
mais apropriada. Dentre as abordagens disponiveis, destacam-se a quimioterapia, a radioterapia,
a terapia hormonal e os procedimentos cirtrgicos, os quais podem ser empregados de forma
isolada ou combinada.

Nos casos em que se constata a necessidade de intervengdo cirurgica para a remog¢ao do nodulo,
existem duas principais modalidades: a cirurgia conservadora, denominada quadrantectomia,
que envolve a retirada parcial do tecido mamario, associada a radioterapia complementar; e a
mastectomia, indicada em estagios avancados da doenga, caracterizando-se como um
procedimento de carater radical e, consequentemente, mutilador.

A mastectomia, sendo uma intervenc¢ao altamente invasiva, acarreta intensos efeitos colaterais,
especialmente no periodo pos-operatério imediato. Nesse contexto, o paciente enfrenta
significativas limitagdes fisicas, tornando imprescindivel a presenga de um acompanhante para
auxiliar na execu¢ao de atividades basicas. Essa assisténcia torna-se ainda mais relevante ao
considerar os principios de humanizag¢ao hospitalar, que visam garantir o bem-estar integral do
paciente, compreendendo nao apenas o aspecto fisico, mas também as dimensdes mental e
social, conforme a defini¢ao de saude preconizada pela Organizagdo Mundial da Saude (OMS).

Embora reconheca-se a competéncia e dedicacdo das equipes de saude da familia nos
estabelecimentos assistenciais, ¢ notorio que, em muitas situagdes, o numero de profissionais
disponiveis € insuficiente para atender de maneira plena as demandas de todos os pacientes.
Diante disso, a presen¢a de um acompanhante em casos de pacientes submetidos a mastectomia,
ou a outros procedimentos que impliquem restrigdes funcionais severas, configura-se como uma
medida indispensavel para mitigar os sofrimentos decorrentes dos efeitos adversos do
tratamento.

A legislacao vigente assegura o direito a presenca de acompanhante em tempo integral para
grupos considerados vulnerdveis, tais como criangas, idosos, parturientes e pessoas com
deficiéncia. No entanto, é evidente que o tratamento oncolégico impde aos pacientes intensas
dores, debilidade fisica e repercussdes emocionais, as quais demandam cuidados adicionais que
transcendem os critérios estabelecidos para os grupos mencionados. Assim, torna-se imperativo
reavaliar e expandir a aplicagao desse direito, a fim de incluir os individuos submetidos a
tratamentos oncoldgicos debilitantes, promovendo uma assisténcia mais abrangente e
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Por estas razdes, Eminentes Pares, rogo respeitosamente a apreciagdo desta proposicao, certa de
que a implementa¢do da medida disposta busca ampliar os direitos previstos no Estatuto da
Pessoa com Cancer (Lei n. 14238/2021), valorizando a dignidade dos profissionais de saude,
mas sobretudo, as dos pacientes, considerando-os como individuos dotados de particularidades
e que devem ser respeitados em todas elas. Termos em que solicito e espero o apoio imediato
dos Nobres Pares para aprovagdo do presente Projeto de Lei.

Palacio Atilio Vivacqua, em 14 de/janeiro de 2025

MARA MAROCA
Vereadora de Vitoria/ES
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