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PROJETO DE LEI N¢ /2025

INSTITUI O PROGRAMA “JIU - JITSU”
NO AMBITO DA REDE PUBLICA
MUNICIPAL DE ENSINO DE VITORIA,
COMO INSTRUMENTO DE PROMOCAO
EDUCACIONAL, SOCIAL, CULTURAL E
ESPORTIVA, E DA OUTRAS
PROVIDENCIAS.

Art. 12 — Da Instituicao.

Fica instituido o Programa “Jiu-litsu nas Escolas” no dmbito da Rede Publica Municipal
de Ensino de Vitdria/ES, com o objetivo de promover o desenvolvimento fisico, mental,
emocional, disciplinar e social dos estudantes da educacdo bdsica, por meio da pratica
orientada da arte marcial Jiu-Jitsu.

Art. 22 — Dos Objetivos.
Sao objetivos do Programa:

I — Oferecer aos alunos uma atividade pedagdgica de natureza esportiva que contribua
para a formagdo ética, o autocontrole e o respeito as diferencas;

Il — Estimular a disciplina, o foco, a empatia e o senso de responsabilidade nos
ambientes escolares;

Il = Reduzir indices de violéncia, bullying, evasao escolar e indisciplina, criando um
ambiente de paz e colaboragao;

IV — Favorecer a inclusao social, proporcionando o acesso a pratica esportiva a
estudantes de comunidades vulneraveis;

V — Ampliar as possibilidades de aprendizagem motora, emocional e cognitiva,
associando o esporte a formacgao integral do aluno;

VI - Estimular o protagonismo juvenil, a autoestima e a cidadania ativa;
VIl - Promover a integragdo entre escola, comunidade e entidades esportivas.

Art. 32 — Da Implementac¢ao

A execucdo do programa ocorrera de forma gradativa, de acordo com a disponibilidade
orcamentaria e estrutural, e poderd ser implementado:

I - Como contetido complementar a disciplina de Educacgdo Fisica;

Il - Como atividade extracurricular em turno oposto ao escolar;

Il - Como parte integrante de projetos multidisciplinares ou programas municipais de
esporte e cidadania.
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Art. 42 - Dos Instrutores

As aulas serdo ministradas exclusivamente por profissionais capacitados, observando os
seguintes requisitos cumulativos:

| — Gradua¢dao minima de faixa preta em Jiu-Jitsu, reconhecida por federagao oficial
vinculada a Confederagao Brasileira da modalidade;

Il — Curso de capacitagido em ensino de artes marciais para crian¢as e adolescentes;
Ill — Experiéncia comprovada como instrutor em projetos pedagdgicos ou sociais;
IV — Apresentagdo de certidoes negativas criminais estaduais e federais;
V — Avaliacao psicoldgica favoravel e atestado de aptidao para trabalho com menores.

Art. 5 — Da Infraestrutura

Para viabilizagdo do Programa, a Secretaria Municipal de Educa¢ao, em parceria com a
Secretaria de Esportes e Lazer, garantira:

I — Espago fisico adequado com tatames e equipamentos de seguranca;
Il - Fornecimento de kimonos e demais materiais indispensdveis para a pratica segura;
lll = Producdo de material didatico-pedagégico e audiovisual com contetudo sobre
ética, filosofia do Jiu-Jitsu e cidadania;

IV — Parcerias com academias, projetos sociais e empresas para viabilizacdo de
infraestrutura, transporte, alimentagao e equipamentos.

Art. 62 — Do Monitoramento e Avaliagao

I — O Programa sera monitorado por comissdo intersetorial composta por
representantes das Secretarias Municipais de Educagao, Esportes, Direitos Humanos e
Saude, com apoio do Conselho Tutelar e entidades civis;

Il — Serdo elaborados relatérios trimestrais contendo indicadores de impacto
pedagogico, social e disciplinar;

Il — O Programa sera avaliado anualmente, podendo ser expandido ou ajustado
conforme os resultados obtidos.

Art. 72 — Dos Recursos e Parcerias

I — O Poder Executivo poderd utilizar recursos préprios do orcamento das pastas
envolvidas, além de buscar aportes estaduais, federais e privados;

Il — Serdo incentivadas parcerias com organizacoes sem fins lucrativos, federagoes
esportivas, universidades, empresas e projetos sociais;

Il — Empresas que patrocinarem o Programa poderdo ter acesso a incentivos fiscais e
reconhecimento institucional como "Empresa Amiga da Educagao".
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Art. 82 — Disposi¢oes Finais

I - Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao;
Il - O Poder Executivo regulamentara esta Lei no prazo de até 90 (noventa) dias;
Ill — Revogam-se as disposi¢gdes em contrdrio.

Palacio Atilio Vivacqua, 01 de Agosto de 2025.

DARCIO BRACARENSE
Vereador-PL
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JUSTIFICATIVA

A presente proposicdo tem como escopo a criacdo de uma politica publica de esporte
educacional que alia o desenvolvimento fisico e mental dos estudantes ao cultivo de
valores como disciplina, respeito, autocontrole, resiliéncia e espirito de coletividade.

O Jiu-Jitsu, arte marcial de origem japonesa e desenvolvida com exceléncia no Brasil, tem
se mostrado instrumento eficaz na transformacdo social e escolar de criangas e
adolescentes, sobretudo em contextos de vulnerabilidade. Pesquisas demonstram que
sua pratica continua impacta positivamente na autoestima, no rendimento escolar e na
reducdo de ocorréncias de bullying e indisciplina.

Experiéncias exitosas em diversos municipios brasileiros, comprovam os beneficios
dessa modalidade na formacdo cidada e no enfrentamento a evasdo escolar. Em
consonancia com os principios do Estatuto da Crianca e do Adolescente (Lei n2
8.069/90), que assegura o direito ao esporte e ao desenvolvimento integral, e com a Lei
de Diretrizes e Bases da Educac¢do Nacional (Lei n2 9.394/96), o presente projeto atua
em consonancia com o dever constitucional do Estado em garantir educa¢do de
qualidade, com praticas inovadoras e inclusivas.

Ademais, a proposta estabelece critérios rigorosos para selecdo de instrutores,
garantindo a seguranca fisica e psicoldgica dos alunos. A previsdao de parcerias com
entidades publicas e privadas amplia o alcance do Programa e otimiza os recursos
publicos, fomentando uma verdadeira rede de protecdo e estimulo a juventude.

A presente proposicdo legislativa tem como fundamento o compromisso do Municipio
de Vitéria com a promoc¢do de uma educacdo integral, conforme preconizado pela
Constituicdo Federal (art. 205) e pela Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional —
LDB (Lei n? 9.394/96, art. 12, §2°), que estabelece o desenvolvimento pleno do
educando como finalidade maior do ensino.

O Programa “Jiu-Jitsu nas Escolas” propGe-se a atuar como instrumento de
transformacdo pedagdgica, cultural e social, utilizando o esporte como ferramenta de
educacdo nao formal, de promocado da cidadania, da cultura de paz e da prevencdo a
violéncia, a evasdo escolar e ao uso de drogas.

A escolha pelo Jiu-Jitsu, em especial, justifica-se por se tratar de uma arte marcial com
alto valor pedagdgico e reconhecida eficacia na formagao ética, emocional e fisica de
criancgas e adolescentes.

Diferente de outras praticas esportivas, o Jiu-Jitsu trabalha intensamente com os
conceitos de respeito ao proximo, hierarquia, autocontrole, superacdo, disciplina e
empatia, sem estimular comportamentos agressivos ou antissociais.
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FUNDAMENTACAO PEDAGOGICA E CIENTIFICA

Diversos estudos académicos comprovam que a pratica continua de artes marciais, como
o Jiu-Jitsu, melhora significativamente o comportamento, a atencdo, a autoestima e a
capacidade de resolucdo de conflitos dos estudantes. O esporte contribui para o
aprimoramento da funcdo executiva do cérebro, elevando o rendimento escolar e a
convivéncia harmonica.

O conceito de educacdo integral em tempo integral, defendido pelo Plano Nacional de
Educagdo (PNE) e pelo Plano Municipal de Educagdo de Vitéria, demanda agbes
intersetoriais que associem a aprendizagem cognitiva ao desenvolvimento fisico,
emocional, social e cultural. E exatamente esse o papel do Programa proposto.

PROTECAO SOCIAL E PREVENCAO A VIOLENCIA

Em contexto de crescente violéncia escolar, desigualdade social e vulnerabilidade
juvenil, o Jiu-Jitsu emerge como uma politica publica de protecdo e contencdo de riscos
sociais, alinhada ao Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA, Lei n2 8.069/90), que
estabelece o direito ao esporte, a educac¢do e a convivéncia comunitaria como essenciais
para o desenvolvimento sadio da juventude.

O esporte pode ser decisivo para reduzir a evasdo e melhorar a permanéncia e o
desempenho dos alunos em sala de aula, especialmente nos territérios de maior risco
social. Ao ocupar positivamente o tempo ocioso de adolescentes, o programa atua na
prevencdo a criminalidade, ao aliciamento por fac¢cdes e a violéncia doméstica.

ECONOMIA INTELIGENTE DE RECURSOS PUBLICOS

Investir em politicas educacionais com impacto social direto é uma estratégia de
inteligéncia fiscal e prevencao de despesas futuras com seguranca publica, saide mental
e medidas socioeducativas. O custo da implementacdo do Programa é significativamente
inferior aos custos sociais gerados pela omissdo do Estado diante da vulnerabilidade da
juventude.

A proposta ainda prevé parcerias com entidades da sociedade civil, academias,
federacGes e empresas privadas, por meio de termos de cooperacgdo e incentivos fiscais,
0 gue minimiza o impacto orcamentario e promove a responsabilidade compartilhada
entre Estado e sociedade.

CONFORMIDADE JURIDICA E CONSTITUCIONAL

O projeto encontra amparo:

e Na Constituicdo Federal (arts. 62, 205, 227 e 215);
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e Na Lei Organica do Municipio de Vitéria, que assegura o direito a educacao
integral, a cultura e ao esporte;

e Na LDB, que autoriza e estimula praticas extracurriculares integradas a proposta
pedagdgica;

e No Estatuto da Juventude (Lei n? 12.852/2013), que estabelece o direito a
experimentacdo artistica, esportiva e cultural como forma de formacao cidad3;

e No Marco Legal da Primeira Infancia (Lei n? 13.257/2016), que preconiza o
desenvolvimento integral como prioridade absoluta das politicas publicas
voltadas a infancia e adolescéncia.

IMPACTO DIRETO E OBJETIVO SOCIAL

Ao criar o Programa “Jiu-Jitsu nas Escolas”, o Municipio de Vitdria dd um passo firme em
direcdo a uma politica publica:

Inclusiva

Sustentavel

Preventiva

Eficaz

Socialmente transformadora

O projeto serd um legado permanente para a educagao, cidadania e pacificacdo social
no municipio, deixando de ser um gasto para tornar-se um investimento estrutural no
futuro das préximas geragdes.

No que tange a iniciativa legislativa, o Supremo Tribunal Federal (STF) possui
jurisprudéncia consolidada no sentido de reconhecer a competéncia dos vereadores
para apresentar projetos de lei sobre temas de interesse local, respeitando os limites
constitucionais e estaduais.

O presente Projeto de Lei se enquadra perfeitamente nessa prerrogativa. Ademais, a
proposicdo ndo cria drgdos ou estruturas governamentais, afastando qualquer vicio de
iniciativa, conforme entendimento firmado no Recurso Extraordindrio n2 878.911 do
STF.

O Supremo Tribunal Federal (STF) ja se posicionou sobre a questdo da iniciativa de
projetos de lei por vereadores, especialmente em relacdo a competéncia legislativa dos
municipios. O entendimento geral é que o vereador possui competéncia para
apresentar projetos de lei sobre temas de interesse local, respeitando os limites
impostos pela Constituicdo Federal e pela Constituicdo Estadual.

De acordo com o Art. 30, inciso | da Constituicdo Federal, é competéncia dos municipios
legislar sobre assuntos de interesse local:

Art. 30. Compete aos Municipios:
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| - legislar sobre assuntos de interesse local;

O projeto serd um legado permanente para a educacdo, cidadania e pacificacdo social
no municipio, deixando de ser um gasto para tornar-se um investimento estrutural no
futuro das proximas geracdes.

Diante de todo o exposto, conclamamos os nobres parlamentares desta Casa Legislativa
a abragarem esta causa coletiva e aprovarem este projeto com o senso de
responsabilidade histérica que o momento exige, representando ainda um avanco
significativo na politica educacional, esportiva e social do Municipio de Vitéria.

Palacio Atilio Vivacqua, 01 de Agosto de 2025.

DARCIO BRACARENSE
Vereador-PL
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