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PROJETO DE LEI __ /2025

INCLUI NO ANEXO I DA LEI N°
9.278/2018 QUE INSTITUI NO
CALENDARIO OFICIAL DE EVENTOS E
DATAS COMEMORATIVAS DO MUNICIPIO DE
VITORIA, O DIA DA CONSCIENTIZAGAO
CONTRA A OBSEDIDADE MORBIDA
INFANTIL E DA OUTRAS PROVIDENCIAS.

Art. 1° - Incluli no Anexo I da Lei n° 9.278/2018, o “Dia da
Conscientizacdo contra a Obesidade Mdérbida Infantil”, gque sera

comemorado, anualmente, no dia 03 de junho.

Art. 2° - O Poder Executivo poderéd, no dmbito de suas competéncias,
adotar medidas voltadas a promocdo da saude, da educacédo alimentar

e da prevencdo da obesidade infantil, tais como:

I - Inserir o tema “obesidade infantil” no curriculo do
ensino fundamental e médio, por meio de conteudos
interdisciplinares que abordem saude, alimentacéao

adequada e préaticas de atividade fisica;

IT - Desenvolver acgdes educativas de orientacdo sobre os
riscos do consumo excessivo de alimentos ultraprocessados
e altamente caldricos, como chocolates, doces, balas,
salgadinhos e bebidas acucaradas, incluindo a afixacéo
de letreiros nos pontos de venda, com a expressdo:
“agucar e alimentos ultraprocessados sdo prejudiciais a

saude”;

ITT - Promover a capacitagdo de professores e demais
profissionais da rede escolar para atuarem na educacgédo
alimentar e nutricional, visando ao enfrentamento da

obesidade infantojuvenil;

Av. Marechal Mascarenhas de Morais, 1788 — Ed. Paulo Pereira Gomes — Sala 704 - Bento Ferreira — Vitdria/ES, CEP: 29050-940
————————————— el {27A99573-1860/3334-458+ E-mailvereadordattoneves@vitoriaestesbr FISA
Autenticar documento em /autenticidade
com o identificador 3300310038003000330035003A005000, Documento assinado digitalmente conforme art. 4°, Il da
Lei 14.063/2020.



mailto:vereador.daltoneves@vitoria.es.leg.br

VEREADOR

DaltoNeves»>

IV - Garantir atencdo permanente, nas escolas, voltada a
seguranca alimentar, com incentivo a préaticas saudaveis
na merenda escolar e reducdo do consumo de produtos

prejudiciais a saude;

V - Adotar medidas de controle da exposigdo de alimentos
industrializados com alto teor de acgtcar, gordura
saturada ou sédio em supermercados e estabelecimentos
similares, de modo que fiquem fora do alcance das

criancas, observada a regulamentacdo sanitaria vigente;

VI - Disponibilizar material didatico apropriado sobre
prevencdo e enfrentamento da obesidade infantil, wvoltado
a alunos, professores e funciondrios responsaveis pela

merenda escolar;
VII - Implementar atividades pedagdgicas diversificadas,
como aulas, palestras, videos, oficinas e praticas

esportivas, com o objetivo de estimular hédbitos saudaveis

e prevenir a obesidade entre criancas e adolescentes.
Art. 3°- Esta lei entra em vigor na data da sua publicacéo.

Paldcio Atilio Vivacqua, 18 de agosto de 2025.

DALTO NEVES
VEREADOR SDD
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ho sem parar!

JUSTIFICATIVA

A obesidade infantil é um dos principais problemas de saude
publica da atualidade, atingindo criancas e adolescentes em todo
0 pais. O excesso de peso na infancia estd diretamente relacionado
ao aumento do risco de doencas crdnicas ndo transmissiveis, como
hipertensdo, diabetes, doencas cardiovasculares e diversos tipos

de céancer.

No contexto escolar, a mé alimentacdo aliada ao sedentarismo tem
potencializado os indices de sobrepeso e obesidade, exigindo acdes
conjuntas de educacdo alimentar, incentivo a pratica de atividades

fisicas e conscientizacédo de pais, professores e alunos.

A institui¢&do do Dia Municipal de Enfrentamento a Obesidade
Infantil busca ndo apenas criar uma data simbdélica, mas também
estimular politicas publicas continuas de prevencdo e combate a
esse grave problema, com envolvimento do Poder Executivo, escolas,

familias, comércio e sociedade em geral.

As pesquisas sdo tdo alarmantes que a OMS estima que em 2025 o

numero de criangas obesas no planeta chegue a 75 milhdées. Os

registros do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica

(IBGE) apontam que uma em cada grupo de trés criangas, com idade

entre cinco e nove anos, estd acima do peso no pais. As

notificacgcdes do Sistema de Vigildncia Alimentar e Nutricional, de
2019, revelam que 16,33% das criancas brasileiras entre cinco e
dez anos estdo com sobrepeso; 9,38% com obesidade; e 5,22% com
obesidade grave. Em relacdo aos adolescentes, 18% apresentam

sobrepeso; 9,53% sdo obesos; e 3,98% tém obesidade grave.

Trata-se, portanto, de um instrumento para promover a saude, a
qualidade de wvida e a protegdo integral da criangca e do
adolescente, em consondncia com o Estatuto da Crianca e do
Adolescente e com o0s principios constitucionais da dignidade da

pessoa humana.
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Diante do exposto, solicito o apoio dos nobres pares para a

aprovacdo do presente projeto de lei.

Paldcio Atilio Vivacqua, 18 de agosto de 2025.

DALTO NEVES
VEREADOR SDD
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