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EXPERIENCIA PARA INOVA®

PROJETO DE LEI

Obriga o Poder Executivo a Incluir
o mel de abelha na merenda
escolar e da outras providéncias.

Art. 1° Fica o Poder Executivo obrigado a incluir o uso de mel de abelha

na merenda escolar das unidades da rede municipal de ensino.

Art. 2° Os cardapios alimentares deverao ser elaborados por nutricionista,
responsave! por definir a quantidade e a frequéncia do mel de abelha na

alimentacao escolar.

Paragrafo unico. Devera haver cardapio diferenciado para os portadores
de diabetes e para criancas menores de um ano de idade, ou quando

houver necessidade comprovada.

Art. 3° A Secretaria de Estado de Educagio e de Saude, deverao manter
nos meios de comunicagdo a importancia das propriedades nutritivas e

medicinais do mel de abelha produzido no Estado do Espirito Santo.

Art. 4° As despesas com a execucac da presente lei correrdo por conta

das verbas proprias, suplementadas se necessario.
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Art. 5° Esta Lei entra em vigor 90 dias a contar da data de sua publicagao.

Palacio Atilio Vivacqua, em 30 de outubro de 201Z.
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JUSTIFICATIVA

Com o objetivo de proporcionar uma maior diversidade no contetdo
do cardapio da merenda escolar oferecida aos estudantes da rede de
ensino de nosso Municipio, propde-se a inclusdo do mel como um dos
alimentos para fazer parte do cardapio alimentar, dadas as propriedades

nutricionais nele contidos.

O mel de abelhas é um alimento mais saudavel que os agucares
industrializados. Além de saboroso, estudos apontam que na composi¢ao
do mel se pode encontrar hidratcs de carbono, nomeadamente por

acucares simples (glicose e frutose).

O mel também é composto por agua, por minerais (calcio, cobre,
ferro, magnésio, fésforo, potassio, entre outros), por cerca de metade dos
 aminoacidos existentes, por acidos organicos (acido acético, acido citrico,
entre outros) e por vitaminas do complexo B, por vitamina C, D e E. O mel
possui ainda um teor consideravel de antioxidantes (flavondides e

fendlicos).

O mel, além de suas propriedades nutricionais, € um alimento de
facil digestdo e diretamente assimilado pelo organismo humano,
constituindo uma fonte de energia altamente saudavel. A propria OMS —
Organizacdo Mundial de Saude afirma ser o mel um dos alimentos mais

completos a ser consumido, por criancgas, adultos e idosos.
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Seus beneficios a saude, portanto, sdo imensos. E um alimento de
facil digestdo e metabolismo. Auxilia na calcificacdao e crescimento das
criangas, na prevencao de anemias, na protecao do cérebro e do
figado e, no desenvdlvimento da inteligéncia. Além disso, fortalece as
defesas naturais do corpo, podendo prevenir infecgées, sendo, ainda,

uma excelente fonte de energia.

Durante milhares de anos o mel foi a Unica fonte de aglcar do
homem. Hoje o mel € um dos mantimentos mais presentes em nosso dia-

~ a-dia, pois ele combina com os mais diferentes tipos de alimentos.

Apesar de ser muito saudavel, como destacado, o mel de abelha
posstui glicose e frutose (dois tipos de aglcar), e por isso, 0.consumo
devera ser balanceado ou até mesmo evitado por quem tem diabetes

e também para criangcas com menos de um ano de idade.

A introducdo do mel nas merendas escolares além de trazer
beneficios para os estudantes que estardo recebendo um produto
natural e a maioria dos elementos minerais essenciais para 0 organismo
humano, também trara beneficios significativos para os apicultores,
que consequentemente conseguiram aumentar a renda gerada pela

atividade.

Projetos semelhantes tomaram forma em alguns municipios do
' Estado de Minas Gerais, Sergipé e Rio de Janeiro, por exemplo. O
Produto é adquirido das associagdes de apicultores locais, fortalecendo a

atividade nas regides.
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O cardapio da merenda escolar, portanto, deve ser elaborado por
nutricionista habilitado. A inclusdao do uso de mel de abelha na
merenda escolar da rede estadual de ensino consolidara uma
_importante atividade do ponto de vista econdémico, social e
ambiental, além de ser uma atividade empregadora de mao-de-obra
familiar com geracdo de fluxo de renda, o gue favorece a fixagcao do

homem no campo.

Alem disso, por ser dependente dos recursos naturais, favorece a
preservacao da flora nativa, garantindo, também, a preservacdo de

espécies animais dependentes desta flora.

Ha de se ressaltar, recentemente enfrentamos a crise econdmica
mundial, mas gracas ao bom desempenho de nosso pais, conseguimos

manter o crescimento do PIB — Produto Interno Bruto.

Nao sé o pais de um modo geral, mas o Espirito Santo foi um dos
Estados com grande destaque produtivo. E preciso, pois, estar atento as

necessidades da sociedade, sobretudo a capixaba.

De acordo com o IBGE - Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica, em 2010 o Estado do Rio Grande do Sul foi registrado
como maior produtor de mel do pais, com 7,8 mil toneladas, que

representam 21,6% da produgzo nacional.
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Nesse sentido, € importante ressaltar, que a inclusdo do mel nas
merendas escolares, constituira ainda, um grande estimulo aos
apicultores e aumento da producao, contribuindo para a geragcédo de
emprego e renda. Com isso, nosso Municipio continuara servindo de
exemplo de crescimento interno e de educacao alimentar, respeitando-se

a vocacao agricola da regiao os e produtos produzidos em nosso Estado.
Compreendendo ser este presente projeto de grande

relevancia, solicito os nobres pares desta Casa de Leis a aprovacgao

do mesmo.

Palacio Atilio Vivacqua, em 30 de outubro de 2012.
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Comissio de Justica

ANALISE PRELIMINAR DA MATERIA

AUTOS DO PROCESSO N° 5803/2012
PROJETO DE LEI N° 246/2012

RELATORIO

Em sintese, .trata—se de Projeto ‘de Lei, de
autoria do Vereador SERGIO SA, onde “obriga o
Poder Executivo a incluir o mel de abelha na
merenda escolar e da outras providéncias”.

Os autos wvieram a‘:Assessoria-'Juridica__para
emitir analise preliminar sobre a légalidade da

matéria.

FUNDAMENTAGAO

Preceitua categoriéamente, g Jersage: B0 T da

Constituicdo Federal do Brasil.

Art. 30 - Compete aos Mﬁnicipios: ‘
S — legislar sobre = assuntos de
interesse local; :

(SR

Pela . simples leitura do: ri-digpositive
supracitado, observamos que os municipios também
possuem competéncia para legislar sobre matéria

urbanistica local:
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Comissdo de Justica _
Pois, - 0Os interesses locais, - s3o0  aqueles

relacionados ao cotidiano da. vida municipal, que'

dizem respeito diretamente aos municipios.

‘Quanto a regimentalidade, ndo hé& vicio capaz

de impedir seu prosseguimento,. uma ez - gue - o’

projeto’ de +leif n’ 246/2012, estd em consondncia
com oiart.. 40, inciso,T e:1l; do Regimento Interno
desta Casa.

A vista disto, o presente projeto ndo fere ao

ordenamento juridico da Unido, do  Estado e

- principalmente do municipio.

CONCLUSAO -

Sendo assim, mediante o exposto, nao ‘existindo

vicio de ilegalidade, de inconstitucionalidade ou

contrario a Lei Orgénica ou ainda, contrario ao

interesse publico, opino~: | favgravel ' pela. . sua

apreciacao.

E como entendo, S.M.J.

Em 14/11/2012.
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