CAMARA MUNICIPAL DE VITORIA
ESTADO DO ESPIRITO SANTO

AUTOGRAFO DE LEI N2 12.025/2025

A Camara Municipal de Vitéria, Capital do Estado do Espirito Santo, havendo APROVADO o
Projeto de Lei n2 38/2025, envia-o ao Prefeito Municipal, na forma do Art. 83 da Lei Organica.

“Institui no municipio de vitdria o programa de apoio psicossocial
para pessoas com transtornos mentais e seus familiares e da
outras providéncias.”

Art. 12. Fica instituido o Programa Municipal de Apoio Psicossocial (PMAP) no ambito do
municipio de Vitdria/ES, com o objetivo de promover a saide mental, assegurar o atendimento
adequado as pessoas com transtornos mentais e oferecer suporte técnico e emocional as suas
familias.

Art. 22. O programa sera desenvolvido com base nas seguintes diretrizes:
I. Acolhimento e tratamento humanizado, garantindo o respeito aos direitos humanos;

Il. Prevencdo e reducdo de internagdes psiquidtricas, priorizando o atendimento em servigos
comunitdrios de saude mental;

lll. Fortalecimento da rede de apoio psicossocial, com articulagdo entre salde, assisténcia social,
educacao e justica;

IV. Promocdo da saude mental e da inclusdo social;

V. Capacitacdo e valorizacao dos profissionais de salude mental, oferecendo ferramentas de
suporte e qualificagao continuada.

Art. 32, O programa atendera:
I. Pessoas diagnosticadas com transtornos mentais de qualquer natureza;

Il. Familiares ou responsaveis legais que necessitem de orienta¢ao ou suporte emocional.

Art. 42, O PMAP promovera:
I. Atendimento Especializado:

¢ Disponibilizacdo de consultas regulares com psiquiatras e psicélogos especializados em saude
mental, garantindo atendimento continuo e de qualidade.
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Il. Grupos de Apoio Familiar:

e Encontros periddicos para orientagao psicoldgica, troca de experiéncias e suporte emocional
aos familiares.

[Il. Capacitagdo e Amparo aos Profissionais de Saude Mental:

e Oferta de programas de capacitagdo continua para psicologos, psiquiatras e demais
profissionais envolvidos no atendimento;

e Implantacdo de ferramentas de suporte emocional e psicoldgico para os préprios profissionais,
reconhecendo o impacto do trabalho na saide mental da equipe;

e Criacdo de um canal exclusivo para profissionais reportarem dificuldades ou solicitarem apoio
técnico.

IV. Linha Direta de Apoio (Canal 24h):

e Servico telefénico gratuito e disponivel 24 horas para orientacdes e emergéncias em saude
mental, atendido por profissionais capacitados.

V. Assisténcia Domiciliar:

e Atendimento em domicilio para pessoas com mobilidade reduzida ou impossibilitadas de
comparecer aos centros de atendimento.

VI. Oficinas Terapéuticas:

» Realizacdo de oficinas de arte, musica, esportes e atividades ocupacionais, visando a promoc¢ao
da inclusdo social e a reducdo do isolamento.

VII. Parcerias:

e Estimulo a cooperagdao com ONGs, universidades e instituicdes privadas, visando ampliar os
recursos disponiveis e inovar no atendimento.

Art. 52. Fica prevista a criacdo de um Centro de Referéncia em Saude Mental e Apoio Familiar,
responsavel por coordenar as a¢des do programa, oferecendo:

I. Atendimento psiquiatrico e psicoldgico individualizado;
Il. Programas de reabilitacdo psicossocial;
Ill. Grupos terapéuticos e oficinas de capacitacao;

IV. Supervisao e suporte técnico aos profissionais de saude mental.

Art. 6.2. O municipio promovera campanhas educativas para:
I. Combater o preconceito e a discriminac¢do contra pessoas com transtornos mentais;
Il. Incentivar a busca por tratamento em estagios iniciais das condicdes de saude mental;

lll. Informar sobre os servicos disponiveis no programa e a importancia do apoio familiar.
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Art. 72. O municipio implementara mecanismos para o suporte técnico e emocional dos
profissionais envolvidos no programa, tais como:

I. Supervisdo técnica periddica para discutir casos complexos e estratégias de atendimento;
II. Oferta de atendimento psicoldgico aos profissionais da rede publica;

. Criagdo de um ambiente seguro e colaborativo para promover a saide mental dos servidores.

Art. 82, As despesas decorrentes da implementacao desta lei serdo custeadas por:
I. Recursos préprios do orcamento municipal;
Il. Convénios com os governos estadual e federal;

Ill. Doagdes e parcerias com a iniciativa privada e organiza¢des da sociedade civil.

Art. 92. O Executivo Municipal criard um sistema de avaliagdo e monitoramento para medir a
efetividade das acOes e garantir a qualidade dos servigos prestados.

Art. 109. Esta lei entra em vigor na data de sua publicacdao, revogando-se disposi¢des em
contrario.

Palacio Atilio Vivacqua, 02 de dezembro de 2025.

Anderson Goggi Rodrigues Davi Esmael
PRESIDENTE 12 SECRETARIO
Mauricio Leite Jodo Flavio
22 SECRETARIO 32 SECRETARIO
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