ESTADO DO ESPIRITO SANTO

AUTOGRAFO DE LEI N° 11.346

A Cémara Municipal de Vitoria, Capital do Estado do Espirito Santo, havendo APROVADO o

Projeto de Lei n° 64/2020, envia-o ao Prefeito Municipal na forma do Art. 83 da Lei Organica.

“Institui no ambito do Municipio de Vitéria o
‘Janeiro Branco’, més da conscientizagdao pela
saude mental e emocional da populagédo e; Inclui
no Anexo |, da Lei N° 9.278/2018 - Calendario
Oficial de Eventos do Municipio de Vitéria”.

Art. 1° Institui no Municipio de Vitéria o més de janeiro como sendo o més destinado a
divulgacao, prevencao, tratamento e promogédo do bem-estar mental e emocional denominado
"Janeiro Branco".

Art. 2°. Inclui no Anexo |, da Lei N° 9.278/2018, o “Janeiro Branco” no Calendario Oficial de
Eventos e datas comemorativas do Municipio de Vitoria, conforme o seguinte:

ANEXO |
CALENDARIO MUNICIPAL

JANEIRO

Més Campanha Janeiro Branco, alerta sobre a saude mental.
- Festival de Pesca da Ilha das Caieiras
Primeira Festival do Congo
Quinzena
07 Dia da Liberdade de Culto
13 Dia do Frentista
19 Dia Municipal do Cabeleireiro
20 Dia Municipal S&o Sebastio |

Dia Municipal do Farmacéutico
27 Dia municipal em memoria as vitimas do holocausto

Art. 3°. A presente Lei possui 0s seguintes objetivos:
| - inserir a tematica “Saude Mental” na comunidade como um todo;
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Il - promover entre as pessoas a¢des em Saude Mental que levem a ideia de que esta se refere
a qualidade de vida pessoal e relacional dos individuos, considerando os seguintes critérios em
especial: atitudes positivas em relacdo a si proprio, crescimento pessoal, desenvolvimento e
auto realizacdo, integracdo e resposta emocional, autonomia e autodeterminacdo, percep¢ao
apurada da realidade, dominio ambiental e competéncia social;

Il - despertar os variados profissionais existentes na sociedade para o fato de que seus
diferentes conhecimentos podem contribuir para a promocédo e prevencdo em Saude Mental e
Emocional;

IV - evidenciar a Saude Mental e Emocional na midia;

V - provocar nas pessoas a reflexdo de que inUmeras situacdes cotidianas vividas - das
individuais as coletivas - possuem intima relacdo com a condi¢ao psicolégica e emocional dos
individuos e que, portanto, investir em Saiude Mental e Emocional é responsabilidade de todos;
VI - difundir um conceito ampliado de Saude Mental e Emocional como um estado de equilibrio
emocional, combatendo a ideia equivocada de que a mesma esta relacionada a auséncia de
transtorno mental;

VIl - iluminar, durante o més de janeiro, a partir do dia 1° (primeiro), monumentos, prédios,
residéncias, pontos turisticos e afins do municipio com o propoésito de chamar atencdo da
populacéo para o projeto.

Art. 4° Para a execucdo do projeto poderdo contribuir as industrias, comércio, empresas,
hospitais e clinicas, faculdades e escolas profissionalizantes da area da salde, colégios,

escolas publicas e particulares, associac¢des, clubes de servigo e veiculos de comunicagéo.

Art. 5°. O “Janeiro Branco” sera comemorado anualmente e tem como simbolo da campanha o
“Laco Branco”.

Art. 6° Esta lei entra em vigor na data de sua publicacéo.

Palacio Atilio Vivacqua, em 09 de Outubro de 2020.

Cléber Félix Adalto Bastos das Neves
PRESIDENTE 1° SECRETARIO
Vinicius Simodes Luiz Paulo Amorim
2° SECRETARIO 3° SECRETARIO
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