Prefeitura Municipal de Vitéria
Estado do Espirito Santo

SEGOV/GAB-REQ/315 Vitéria-ES. 24 de setembro de 2025

Senhor Vereador
Anderson Goggi Rodrigues

Presidente da Camara Municipal de Vitéria

Assunto: Resposta ao Requerimento de Informacéao.

Senhor Presidente,

Cumprimentan

356/2025

encaminho resposta ao Requerimento de Informacdo n°
oria do vereador Davi Esmael, acompanhado do OF. N°

1831/2 /SEMUS/GAB e anexo.

Atencigsamente

Lu

Se io de Governo em exercicio

Ref. Proc. 7995401/2025- PMV
24352/2025- CMV
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PREFEITURA MUNICIPAL DE VITORIA
ESTADO DO ESPIRITO SANTO
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

Oficio n® 1831/2025/SEMUS/GAB Vitdéria, data da assinatura digital.

Excelentissimo Senhor,

Em resposta ao Oficio RQI DEL n° 356, referente ao Requerimento de
Informagcdo n° 356/2025, de autoria do vereador Davi Esmael,
solicitando informagdes sobre a existéncia de peixe da alimentacéo
na rede publica municipal de satde de Vitéria, encaminhamos, em

anexo, a Manifestacdo n°® 571/2025 da Geréncia de Atencdo a Saude.

Respeitosamente,

Magda Cristina Lamborghini
Secretdria Municipal de Saude

Ao Exmo. Senhor

Lorenzo Pazolini

Prefeito Municipal de Vitéria
Processo n® 7995401/2025
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PREFEITURA MUNICIPAL DE VITORIA
ESTADO DO ESPIRITO SANTO
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

MANIFESTAGAO SEMUS/GAS n° 571/2025

Em atencgdo ao processo n® 7995401/2025, referente ao Requerimento de
Informacdo n° 356/2025, de autoria do Vereador Davi Esmael, que solicita
informacdes sobre a existéncia de peixe no cardédpio da alimentacdo na Rede
Piblica Municipal de Satde de Vitdéria, prestamos as informacdes aos

questionamentos apresentados abaixo:

1) A Secretaria Municipal de Saude adota, atualmente, o peixe como item

do cardapio da alimentagdo da rede publica de saude?

R: Sim. O peixe (proteina animal) integra o cardépio, conforme o
contrato de fornecimento de alimentacdo n°® 530/2022, disponivel em:

https://transparencia.vitoria.es.gov.br/Contrato.Detalhes.aspx?muni

cipioId=l&contratoId=12533&ctbUnidadeGestorald=6&sexercicio=2022

2) Em caso afirmativo, quais espécies de peixe sdo utilizadas, em quais

unidades da rede municipal de saude e com que frequéncia?

R: As espécies de peixes dispostas no contrato de fornecimento de
alimentacdo wutilizadas s&o: cagdo, merluza e peixes 1livres de
espinhas (em postas ou filés). A frequéncia de oferta de peixes é de
quatro vezes ao més (uma vez por semana), intercalando com outras
fontes de proteina necessdrias & dieta. A porcdo servida varia de
130 a 180 g. Os servicos de salde abrangidos pelo contrato de
fornecimento de alimentacdo sdo: Pronto Atendimento da Praia do Sud,
Pronto Atendimento de S&o Pedro, Casa Rosa, Centro de Atencdo
Psicossocial Alcool e outras Drogas (CAPS AD), Centro de Atencdo
Psicossocial Infantil (CAPS Infantil), Centro de Atencdo Psicossocial
IT (CAPS II), Centro de Atengdo Psicossocial III (CAPS III), Central
de Transporte Sanitdrio (CTS), Laboratério Central Municipal (LCM),
Centro de vigildncia em Saude Ambiental (Cvsa), Geréncia de
Vigilédncia em SaGde/ Coordenacdo de Vigildncia Epidemiolégica. Além
desses, o referido contrato também abrange as Unidades Béasicas de

Satde durante campanhas ou eventos.
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3)

4)

5)

6)

7)

PREFEITURA MUNICIPAL DE VITORIA
ESTADO DO ESPIRITO SANTO
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

Caso o peixe n&do esteja incluido, quais os motivos técnicos,
logisticos, nutricionais ou financeiros que justificam a auséncia

desse alimento?

R: N&do se aplica, uma vez que o peixe estd incluido no cardapio,
garantindo diversidade alimentar, adequacdo nutricional e as

recomendacdes do Guia Alimentar para a Populacdo Brasileira.

Existe estudo ou planejamento para a inclusio do peixe no cardapio
na rede municipal de saude, considerando o valor nutricional e a

disponibilidade regional desse alimento?

R: O Peixe Jj& faz parte do cardidpio planejado, por seu valor
nutricional e pela disponibilidade regional, portanto ndo se trata

de futura inclusdo, mas de pratica j& implementada.

Qual é a participagdo de nutricionistas na definigdo dos cardapios e
quais critérios sdo utilizados para selecionar as fontes de proteina
animal?

R: A definicdo dos carddpios conta com a participacido efetiva dos
nutricionistas da Geréncia de Atencdo & Saude. Os critérios adotados
incluem valor nutricional, seguranca alimentar, disponibilidade
regional, logistica de fornecimento e custo-beneficio, de modo a

assegurar variedade e equilibrio nutricional.

Ha didlogo com pescadores ou cooperativas locais para eventual

fornecimento de peixe & rede municipal de satde?

R: Informamos que o fornecimento de alimentos ocorre exclusivamente
por meio da empresa vencedora do processo licitatério, conforme
determina a legislagdo vigente. Dessa forma, a interlocucdo direta
com pescadores ou cooperativas locais ndo é realizada pela SEMUS,

ficando a cargo da empresa contratada a selecdo dos fornecedores.

Qual é o custo médio atual com as fontes de proteina animal fornecidas

(frango, carne bovina, ovos etc.), e existe estudo comparativo

envolvendo o peixe?

R: Os custos do contrato de fornecimento de alimentacdo sdo definidos

por tipos de refeigcdo e ndo por tipo de proteina animal (frango,
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PREFEITURA MUNICIPAL DE VITORIA
ESTADO DO ESPIRITO SANTO
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE
carne bovina, ovos e peixe). Esses valores s&o monitorados pela gestéo

municipal por meio de notas fiscais e relatérios peridédicos. Os custos
consideram, além do prego por quilo, o rendimento no preparo, a

disponibilidade regional e a viabilidade logistica.

8) Ha registro de aceitagdo ou rejeigdo dos pacientes quanto ao consumo
de peixe em experiéncias anteriores (caso ja tenha sido oferecido) ?
R: De forma geral, a aceitacdo tem sido satisfatéria, embora haja
relatos pontuais de rejeicdo, que sdo considerados relevantes no
processo de avaliagdo. Esses relatos, sdo acompanhados pelas equipes
de fiscalizagdo do contrato e subsidiam ajustes quanto ao tipo de
pescado, a forma de preparo e a frequéncia de inclusdo, assegurando

tanto a adequacdo nutricional quanto a aceitabilidade do alimento.

Vitdria, 23 de setembro de 2025.

Atenciosamente,

o 2025.09.23

Fabiana da Silva Brit

Crpawemeggoree. £2025.09.23
Assinado digital io d
T Ceniticado 106pras - 11:06:47 -03'00"

Fabiana da Silva Brito

AP y R
Assinado digitalmente por meio 1 7 5
de certificado ICP-Brasil. ° u
03'00'

Leonardo Aradjo Vieira

Referéncia Técnica dos Programas Chefe de equipe de Promocdo d

de Alimentacdo e Nutricéo Satde
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