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LEI N° 8.820

Dispdée sobre a divulgacdo de
informagées sobre aleitamento
materno e postos de coleta de
leite materno.

O Prefeito Municipal de Vitéria, Capital
do Estado do Espirito Santo, fago saber que a Camara Municipal
aprovou e eu sanciono, na forma do Art. 113, inciso III, da

Lei Orgadnica do Municipio de Vitéria, a seguinte Lei:

Art. 1°. As maternidades, hospitais com
atendimento ginecolégico e ou obstétrico, ambulatérios e
clinicas de ginecologia e pediatria, publicas e privadas, bem
como, as unidades de saude e pronto atendimento, situados no
municipio de Vitéria, ficam obrigados a divulgar os 10 (dez)
pbassos para o sucesso do aleitamento maternc recomendados pela
Organizagdo Mundial de Saude/Fundo das Nagcbes Unidas para a
Infédncia (OMS/UNICEF), dos procedimentos para doacdo de leite
maternc e sobre os postos de coleta situades no unicipio de

Vitdria.

Art. 2°. A informacdo devera ser exposta
em local e tamanho de fécil visualizacdo, contendo endereco,
telefone, endereco eletrénico e hordrio de atendimento de cada

Unidade que faz o recolhimento de leite materno.

Art. 3°. Materiais impressos deverdo ser
disponibilizados para gestantes e parturientes, com os 10

(dez) passos:

I - passo 1: temos uma politica de
Aleitamento Materno, rotineiramente transmitida a toda equipe

de cuidados de saude;

J—



Lei n® 8.820-15 Prefeitura Municipal de Vitéria 9

II - passo 2: capacitamos toda a equipe de
cuidados de saude nas praticas necessarias para implementar

esta politica;

ITIT - passo 3: informamos todas as
gestantes sobre os beneficios e o manejo do aleitamento

materno;

IV - passo 4: ajudamos as mdes a iniciarem
0 aleitamento materno na primeira meia hora apés o nascimento
€ a colocar os bebés em contato pele a pele com elas,
imediatamente apédés o parto, por pelo menos uma hora e as
orientamos a identificar se o bebé mostra sinais que esta

querendo ser amamentado, oferecendo ajuda se necessario:

V - passo 5: mostramos as mdes como
amamentar e como manter a lactacdo mesmo se vierem a ser

separadas dos filhos;

VI - passo 6: orientamos as mdes a néao
oferecerem a recém-nascidos bebida ou alimento que ndo seja o
leite materno, a ndo ser que haja indicacdo médica e/ou de

nutricionista;

VII - passo 7: praticamos o alojamento
conjunto, permitindo que mies e recém-nascidos permanecgam

juntos 24 (vinte e quatro) horas por dia;

VIII - passo 8: incentivamos o aleitamento
materno sob livre demanda, isto é, a mde oferecer o leite

quando o bebé quiser;

IX - passo 9: orientamos as mides a nao
oferecerem bicos artificiais ou chupetas a recém-nascidos e

lactentes;

X - passo 10: promovemos a formacdo de
grupos de apoio a amamentacdo e encaminhamos as mdes a esses
grupos quando da alta da maternidade, encaminhamos as mies a

grupos ou outros servicos de apoio a amamentacdo, apés a alta.
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Art. 4°. A execugdo da presente Lei
correra por conta de dotagdes orcamentarias proprias,

suplementadas se necessario.

Art. 5°. Esta Lei entra em vigor na data

de sua publicacéo.

Palacio Jerbénimo Monteiro, em 18 de maio

de 2015.

Lucidno Santos Rezende

\\\Ere eito Municipal
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