Estado do Espirito Santo

LEI N° 8.335

Dispde sobre a criagdo do
Programa Municipal de Prevencido
e Controle da Obesidade em
Criangas e Adolescentes.
O Prefeito Municipal de Vitdria, Capital
do Estado do Espirito Santo, fa¢o saber que a Camara Municipal

aprovou e eu sanciono, na forma do Art. 113, inciso III, da Lei

Organica do Municipio de Vitdéria, a seguinte Lei:

Art. 1. O Programa Municipal de Prevencdo

e Controle da Obesidade em Criancas e Adolescentes visa

a
promocdo de acdes e servigos destinados a prevenir e controlar a
ocorréncia de sobrecarga ponderal em criancas e adolescentes e

S

conscientizar a populacdo sobre as causas da obesidade e sua

consequéncias para a saude em geral.

Paragrafo unico. Considera-se criancga,
para os efeitos desta Lei, a pessoca até doze anos de idade
incompletos e adolescentes aquela idade compreendida entre doze

e dezoito anos completos.

N

Art. 2°. Das ac¢dbes destinadas a prevencdo
da obesidade em <criancas e adolescentes realizadas nos
estabelecimentos de ensino pertencentes a rede publica municipal
ou conveniados constardo, entre outras.

I - estimulo e desenvolvimento de acdes
educativas destinadas as criancas e aos adolescentes sobre as
causas e consequéncias da obesidade;

II - VETADO.

III - informacédo aos professores,

servidores, alunos, pals e responsaveis sobre acfes e o0s
servigos prestados pela Municipalidade por meio de entidad
proprias ou conveniadas, destinadas as finalidades da present
Lei;

IV - cardapio das refeicBes a serem

servidas as criancas e aos adolescentes elaborado por
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nutricionista do quadro de servidores do Municipio de Vitéria:;

V. - estimular a pratica de exercicios
fisicos adequados a cada faixa etaria e inclusdo, dentre as
aulas a serem ministradas, de matérias sobre a importancia da
alimentacdo equilibrada; e

VI - cessdo, conforme a disponibilidade,
de espaco para a realizagdo de palestras ou outras atividades
destinadas a informar e conscientizar a comunidade sobre as

causas e consequéncias da obesidade.

Art. 3°. Das ac¢bes destinadas & prevencdo
€ ao controle da obesidade em criancas e adolescentes realizadas
nos servigos publicos de saude constardo, entre outras:

I - atendimento médico as criancas e aos
adolescentes com sobrepeso ponderal nas Unidades B&sicas de
Saude do Municipio e nas entidades conveniadas por meio do
Sistema Unico de Saude;

IT - adogdao de medidas destinadas a
detectar, entre as criancas e os adolescentes usudrios dos
servicos de saude, o0s que estejam apresentando sobrepeso
ponderal ou com predisposicdo a desenvolvé-lo;

IITI - orientacdo nutricional adequada para
reverter ou prevenir a obesidade;

IV - realizacdo de exames biométricos ou
outros capazes de auxiliar o diagndéstico de sobrecarga ponderal
ou da obesidade;

V - realizacdo de agbes de saude voltadas
a vigiladncia e ao acompanhamento das criancas e adolescentes
quanto ao seu crescimento e desenvolvimento;

VI - elaboracdo e manutencdo de banco de
dados destinado a suprir os d&rgdos envolvidos nas acdes e nos
servicos de que trata a presente Lei com as informacdes
necessarias e o estabelecimento de estratégias, acdes conjuntas
e avaliacdo dos resultados deste Programa;

VII - realizacdo de exames destinados a
diagnosticar preventivamente a ocorréncia de efeitos secunddri
da obesidade;

VIII - cursos gratuitos permanentes de
orientacdo sobre a obesidade em criancas e adolescentes;

IX - ampla divulgacdo das consequéncias da
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obesidade para a saude das pessoas bem como dos locais em que

sdo restados esclarecimentos e assisténcia.

Art. 42, No cumprimento da presente
Lei,cabe a Secretaria de Sautde.

I - assegurar a informacdo e a
participacdo da populacdo nas agdes de saudde voltadas a
prevenir, diagnosticar e controlar a ocorréncia de sobrepeso
ponderal ou da obesidade em criancas e adolescentes;

II - estimular e desenvolver agcoes
educativas que garantam a efetiva aplicacdo desta lei;

IIT - desenvolver atividades de saude
voltadas ao grupo especificamente tratado na presente Lei e
implantar nas Unidades de Saude atividades voltadas para grupo
de criancas e adolescentes com sobrepeso e obesidade;

IV - capacitar profissionais das &reas de
saude e educacdo;

V. - informar regularmente a populacao
sobre seu direito de acesso a exames, laudos, prontudrios e
todos os demais resultados de exames de apoio diagndstico;

VI - implementar acées coletivas nos
servicos de saudde voltados a crianca e ao adolescente,
assistindo-os integralmente;

VII - capacitar servigos e pessoal de
saude articulados com estabelecimentos de ensino da rede publica
municipal ou conveniada e a comunidade em geral, wvisando ao
pleno cumprimento da presente Lei;

VIII - desenvolver e garantir a realizacédo
de campanhas educativas e preventivas sobre as quest&es
relativas a obesidade em conjunto com a Secretaria de Educacdo e
demais o6rgéos publicos e de comunicacdo; e

IX - realizar campanhas permanentes de
incentivo a mudanca de hdbitos alimentares e a pratica de
atividades fisicas entre criancas e adolescentes em idade

escolar.

Art. 5°. No cumprimento da presente Lei,\\
fica assegurado a populacdo em geral o direito a informacéo wb
bermanente em todos os meios de comunicacdo disponiveis do

Municipio com recursos do orcamento préprios da drea de saude
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publica.

Art. 62. VETADO.

Art. 72. VETADO.

Art. 82. Nos cardapios de restaurantes,
lanchonetes e fast-foods constaréao, ao lado do produto

comercializado, informacdes sobre a quantidade média de calorias

de cada porcdo ou seu valor caldrico.

Pardagrafo Unico. A fiscalizacdo para o
cumprimento das normas previstas neste artigo ficard a cargo da

Vigilédncia Sanitdria do Municipio em suas inspecdes de rotina.

Art., 9e, A cada constatacéo de
descumprimento das normas contidas no artigo 82, serd aplicada

penalidade cujo valor serd estabelecido pelo Poder Executivo.

Art. 10. Os estabelecimentos contidos
nesta Lei terdo prazo de 90 (noventa) dias a partir da data da

publicacdo para se adequarem ao disposto da Lei.

Art. 11. Esta Lei entra em vigor na data

de sua publicacdo.

Paldcio JerPnimo Monteiro, em 24 de julho
de 2012,
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